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Explorando los 17 ODS
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SOBRE EL PROGRAMA

Vo

LA SOSTENIBILIDAD ABARCA UNA GESTION =

RESPONSABLE DE LOS RECURSOS NATURALES,

LA PROMOCION DE PRACTICAS DE PRODUCCION
SOSTENIBLE, LA PRESERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE Y LA ADOPCION DE UN ESTILO DE
VIDA EN ARMONIA CON NUESTRO PLANETA.

LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
(ODS) HAN SURGIDO COMO UN FARO PARA
ENFRENTAR LOS DESAFIOS GLOBALES MAS

ACUCIANTES. EN ESTE CURSO,

EXPLORAREMOS EL PAPEL FUNDAMENTAL QUE
DESEMPENAN LOS ODS EN NUESTRA REALIDAD
DIARIAY AHONDAREMOS EN LA
RESPONSABILIDAD QUE CADA INDIVIDUO TIENE
PARA IMPULSAR LA ACCION HACIA LA
SOSTENIBILIDAD, DESARROLLANDO ASi ESTILOS
DE VIDA CONSCIENTES Y COMPROMETIDOS CON

EL CAMBIO POSITIVO




CONTENIDO:

5 MODULOS
MICROLEARNINGS
BASADO EN UNITAR (UNITED NATIONS INSTITUTE FOR TRAINING
AND RESEARCH), ADAPTADO PARA LATINOAMERICA.
5 CASOS REALES A ANALIZAR
COMUNIDAD DE APRENDIZAJE ONLINE
MATERIALES DE APOYO.
INSTRUCTORES CERTIFICADOS POR UNITAR.

MODULOS:

e SUMERGETE EN EL CONTEXTO HISTORICO QUE CONDUJO A LA
CREACION DE LOS ODS.

s EXPLORA EL IMPACTO INDIVIDUAL DE LOS OBJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE.

e ANALIZA LA RELACION ENTRE LOS ODS Y LA DECLARACION
UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANGOS.

« REFLEXIONA SOBRE TUS PROPIOS HABITOS Y ELIGE UNO O
VARIOS ODS PARA COMPROMETERTE.

« ENCUENTRA INSPIRACION PARA CONTRIBUIR AL DESARROLLO
SOSTENIBLE EN TU VIDA PERSONAL Y PROFESIONAL.




PORQUE ESTE PROGRAMA?

APOYO A LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS):
ESTE PROGRAMA ESTA DISENADO PARA ILUSTRAR COMO
NUESTRAS ACCIONES DIARIAS TIENEN UN IMPACTO EN LOS 17
ODS, LOS CUALES REPRESENTAN METAS GLOBALES ADOPTADAS
POR LA ONU PARA ENFRENTAR DESAFiIOS MEDIOAMBIENTALES,
SOCIALES Y ECONOMICOS A ESCALA MUNDIAL.

REDUCCION DE LA HUELLA AMBIENTAL: ESTE PROGRAMA BUSCA
CONCIENTIZAR SOBRE EL EFECTO DE NUESTROS HABITOS
COTIDIANOS EN EL MEDIO AMBIENTE. PROPORCIONA
HERRAMIENTAS PARA ADOPTAR PRACTICAS SOSTENIBLES, COMO
LA REDUCCION DEL CONSUMO DE ENERGIA Y AGUA, ASi COMO
LA PROMOCION DEL CONSUMO DE ALIMENTOS MAS SOSTENIBLES
PARA DISMINUIR NUESTRA HUELLA AMBIENTAL.

SOSTENIBLE: A TRAVES DE EJEMPLOS DE INICIATIVAS
INNOVADORAS DE PEQUENAS EMPRESAS, EL PROGRAMA INSPIRA
Y PROPORCIONA RECURSOS PARA QUE LAS PERSONAS REPLIQUEN
ESAS INICIATIVAS EN SUS PROPIOS NEGOCIOS. ESTO FOMENTA
LA ADOPCION DE PRACTICAS SOSTENIBLES Y SOLUCIONES
CREATIVAS.

VINCULACION CON COMUNIDADES: EL PROGRAMA SE ENFOCA
EN COMO LAS EMPRESAS PUEDEN INVOLUCRAR A EMPLEADOS,
CLIENTES Y COMUNIDADES EN ESFUERZOS SOSTENIBLES. ESTA
PARTICIPACION FORTALECE LOS LAZOS Y GENERA UN IMPACTO
POSITIVO EN LAS COMUNIDADES LOCALES, CONTRIBUYENDO A
UN ENTORNO MAS SOSTENIBLE.

MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA: AL ADOPTAR PRACTICAS
SOSTENIBLES, SE MEJORA LA CALIDAD DE VIDA ACTUAL Y SE
CONTRIBUYE AL BIENESTAR DE LAS GENERACIONES FUTURAS.
ESTE ENFOQUE PROMUEVE UN MUNDO MAS EQUITATIVO,

SALUDABLE Y SOSTENIBLE PARA TODOS.

SR

e ESTIMULO A LA INNOVACION Y EMPRENDIMIENTO
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PERFIL DEL PARTICIPANTE:

ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A CUALQUIER PERSONA
INTERESADA EN CONOCER MAS SOBRE LOS ODS,
INCLUYENDO ESTUDIANTES DE SECUNDARIA,
BACHILLERATO, FORMACION PROFESIONAL,
UNIVERSIDADES, POSGRADOS, ASI COMO A
PROFESIONALES Y PUBLICO EN GENERAL.




Queres saber mas sobre nosotros?
Visitanos en nuestras redes sociales



http://www.sowtechsolutions.com/
https://www.instagram.com/sowtechsolutions/
mailto:info@sowtechsolutions.com

